
V‰eobecn˘ popis (obr. 1)
A Teplotní senzor.
B Displej.
C Spínaã/vypínaã.
D Víãko prostoru pro napájecí

ãlánek.

Tûlesná teplota
Teplota zdravého lidského tûla je v
rozmezí 36,5 aÏ 37,5° C. Tato teplota
mÛÏe v prÛbûhu urãité choroby
klesnout (podnormální teplota), ale
vût‰inou stoupá (horeãka).
Nejspolehlivûji se teplota lidského tûla
mûfií v koneãníku. Teplota, mûfiená
pod jazykem, b˘vá trochu odli‰ná a to
v rozmezí 36 aÏ 36,8°C. Mûfiit teplotu
v podpaÏní dutinû se nedoporuãuje,
protoÏe pfiiná‰í nespolehlivé údaje.

Mûfiení teploty
- Stisknûte tlaãítko spínaãe/vypínaãe.

Na displeji se zobrazí testovací údaj
(42° C) a za nûkolik sekund zaãne
blikat °C jako symbol startu.

• Teplomûr zasuÀte pod jazyk (obr. 2)
a zavfiete ústa.

• Pokud mûfiíte teplotu v koneãníku,
zasuÀte teplomûr asi 1 cm hluboko.

- KdyÏ asi za 1 minutu usly‰íte
akustick˘ signál a symbol °C
pfiestane blikat, je mûfiení ukonãeno.

- Zmûfienou teplotu pfieãtete na
displeji.

- Druh˘m stisknutím tlaãítka
spínaãe/vypínaãe pfiístroj vypnete.
Pokud byste tak neuãinili, pfiístroj se
vypne asi za 20 minut automaticky.

Chybné mûfiení
• Objeví se ãárky a písmeno °C

zaãne blikat (obr. 3):
- je zmûfiená teplota niÏ‰í neÏ 32°
C.

• JestliÏe po ukonãeném mûfiení bliká
symbol °C (obr. 4):
- je zmûfiená teplota vy‰‰í neÏ 42°C.

PamûÈ
Pokud podrÏíte tlaãítko
spínaãe/vypínaãe stisknuté, zobrazí
se na displeji (po dobu tfií sekund)
poslednû zmûfiená teplota.

âi‰tûní
Pfiístroj mÛÏete ãistit teplou vodou
nebo lihem. Pokud pouÏijete teplou
vodu, nesmí její teplota pfiesáhnout 
60 °C.
Pro nemocnice: pfiístroj ponofite do
vody s pfiedepsan˘m desinfekãním
roztokem (obr. 7) nejv˘‰e na 1
hodinu.

V˘mûna napájecího ãlánku
Pokud by se na displeji zobrazil
symbol, naznaãen˘ na obr. 5, je tfieba
napájecí ãlánek (typ LR 41) nahradit
nov˘m. Vyãerpan˘ ãlánek odevzdejte
do sbûrny chemického odpadu.

Lysetol  V
Aldasan 2000
Lysofobminn 2000
Gigasept
Lysethol FF
Gigasept FF
Sekusept Forte
Kohrdorin
Alcohol
Isopropyl Alcohol
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General description (fig. 1)
A Temperature sensor
B Display
C On/off button
D Lid of battery compartment

Body temperature
The normal body temperature varies
between 36.5 and 37.5 °C. During
an illness this temperature may go
down (subnormal temperature), but
it usually goes up (‘fever’). 
The most reliable way to take a
person’s temperature is rectally.
Measuring beneath the tongue
produces values that are slightly
below the actual body temperature
(the normal temperature beneath
the tongue is 36 to 36.8 °C).
Measurement in the armpits
produces unreliable values.

Taking someone’s temperature
- Press the on/off button. The test

value of 42 °C is displayed for a
few seconds and the °C symbol
starts to blink.

• Put the temperature sensor
beneath the tongue (fig. 2) and
keep the mouth closed, or:

• Insert the temperature sensor
rectally (1 cm deep).

- After approximately 1 minute you
will hear a beep and the °C
symbol will stop blinking. This
means that the measurement has
been completed.

- Read the temperature on the
display.

- Press the on/off button to switch
the thermometer off. 
If you do not switch it off, the
appliance will switch itself off auto-
matically after approx. 20 minutes.

Error message after
‘measurement completed’ signal
• The dashes appear and the °C

symbol starts blinking (fig. 3): 
- the temperature measured is
lower than 32 °C.

• Blinking °C symbol (fig. 4): 
- the temperature measured is
higher than 42 °C.

Memory
If you keep the on/off button
pressed, the last temperature
measured will be displayed after
three seconds. 

Cleaning
Clean the appliance with water that
is not hotter than 60 °C or with
medicinal alcohol.
For hospitals: immerse in water
containing the prescribed
disinfectant (see fig. 7) for 1 hour at
the most. 

Replacing the battery
When the symbol shown in fig. 5
appears on the display, the battery
(type LR41) must be replaced (see
fig. 6). Hand in the empty battery at
a chemical waste collection point.

English

Important
• Only use the thermometer in

the way described in these
directions for use.

• Do not hold the
thermometer close to or in a
source of heat.

• Do not clean with water that
is hotter than 60 °C.

DÛleÏitá upozornûní
• Teplomûr pouÏívejte v˘hradnû

zpÛsobem, popsan˘m v
návodu.

• Neuchovávejte teplomûr v
blízkosti zdrojÛ tepla.

• Dbejte na to, aby teplota vody,
kterou teplomûr ãistíte,
nepfiesáhla 60°C.

Popis prístroja (obr. 1).
A Teplotn˘ senzor
B Displej
C Spínaã/vypínaã
D Veko priestoru na baterky

Telesná teplota
Normálna teplota tela sa pohybuje
medzi 36,5 a 37,5 °C. Poãas choroby
môÏe teplota klesnúÈ (podchladenie),
ale zvyãajne vystúpi (horúãka).
Najdôveryhodnej‰í spôsob odmerania
teloty tela ãloveka je rektálne. Meranie
pod jazykom poskytuje hodnoty, ktoré
sú o nieão niÏ‰ie ako skutoãná teplota
tela (normálna teplota pod jazykom je
36 aÏ 36,8 °C).
Meranie v podpazu‰í nevedie
k dôveryhodnému v˘sledku.

Meranie teploty
- Stlaãte spínaã/vypínaã. Poãas

niekoºk˘ch sekúnd bude na displeji
zobrazená testovacia hodnota 42
°C a symbol °C zaãne blikaÈ.

• Senzor teploty vloÏte pod jazyk (obr.
2) a zatvorte ústa, alebo:

• VloÏte senzor teploty rektálne (1 cm
hlboko).

- PribliÏne po 1 minúte budete poãuÈ
zvukov˘ signál a symbol °C prestane
blikaÈ. Znamená to, Ïe meranie je
ukonãené.

- Preãítajte teplotu na displeji.
- Teplomer vypnite stlaãením

spínaãa/vypínaãa.
Ak ho nevypnete, prístroj sa sám
automaticky vypne po pribl. 20
minútach.

Chybná správa po zvukovom
singnále o „ukonãení merania“
• Objavia sa ãiarky a symbol °C zaãne

blikaÈ (obr. 3).
- nameraná teplota je niÏ‰ia ako 
32 °C.

• Blikajúci symbol °C (obr. 4):
- nameraná teplota je vy‰‰ia ako 
42 °C.

PamäÈ
Ak necháte spínaã/vypínaã zatlaãen˘,
po troch sekundách sa Vám na displeji
objaví posledne nameraná teplota.

âistenie
Prístroj ãistite vodou, ktorá nie je
teplej‰ia ako 60 °C alebo s lekárskym
liehom.
Pre nemocnice:  teplomer ponorte do
vody obsahujúcej predpísanú
desinfekãnú látku (viì obr. 7) najviac
na 1 hodinu.

V˘mena bateriek
Keì sa symbol zobrazen˘ na obr. 5
objaví na displeji,  musíte vymeniÈ
baterky (typ LR41) (viì obr. 6).
Prázdne baterky odhadzujte na mieste
urãenom pre chemick˘ odpad.

Slovensky

DôleÏité upozornenie
• Teplomer pouÏívajte len

spôsobom, ak˘ je popísan˘
v tomto návode na pouÏitie.

• Teplomer nedávajte do
blízkosti ani priamo na zdroj
tepla.

• Neum˘vajte ho vodou
teplej‰ou ako 60 °C.

Általános leírás (1. ábra)
A Hœmérséklet szenzor
B Kijelzœ
C Be/kikapcsoló gomb
D Az elemtartó fedele

Testhœmérséklet
A normál testhœmérséklet 36.5 és
37.5 °C között ingadozik.
Betegség alatt a hœmérséklet
csökkenhet (alacsony
hœmérséklet), de rendszerint
felszökik (láz). A legmegbízhatóbb
a végbélen keresztül történœ
lázmérés. Az aktuális
testhœmérséklet mérésének
legegyszeræbb módja a nyelv alatt
történœ lázmérés (a normál
hœmérséklet a nyelv alatt 36-36.8
°C). A hónaljban történœ lázmérés
nem elég megbízható.

Lázmérés
- Nyomja meg a be/kikapcsoló

gombot. A 42 °C-os tesztérték
néhány másodpercig megjelenik,
majd a °C jel villogni kezd.

• Tegye a hœmérséklet érzékelœt a
nyelve alá (2. ábra), és zárja
össze az ajkait, vagy:

• Helyezze a hœmérséklet szenzort
a végbélbe (1 cm mélyen).

- Kb. 1 perc múlva hangjelzést hall
és a °C jel villogása megáll. Ez
azt jelenti, hogy a lázmérés
megtörtént.

- Olvassa le a hœmérsékletet a
kijelzœn.

- Nyomja meg a be/kikapcsoló
gombot a hœmérœ
kikapcsolásához.
Ha nem kapcsolja ki a hœmérœt,
kb. 20 perc múlva a készülék
automatikusan kikapcsol.

Hibaüzenet a “mérés
megtörtént” jelzés után
• A “- -” jel megjelenik és a °C jel

villogni kezd (3. ábra).
- a hœmérséklet 32 °C-nál

alacsonyabb.
• Villog a °C jel (4. ábra):

- a hœmérséklet 42 °C-nál
magasabb.

Memória
Ha nyomva tartja a be/kikapcsoló
gombot, 3 másodperc múlva az
utoljára mért testhœmérsékletet
mutatja a kijelzœ.

Tisztítás
A készüléket 60 °C-nál
alacsonyabb hœmérsékletæ vízzel
vagy gyógyszertári alkohollal
tisztíthatja.
Kórházakban: tegye az erre a
célra szolgáló fertœtlenítœszeres
edénybe (lásd a 7. ábrát), és
hagyja benne legalább 1 óra
hosszat.

Elemcsere
Ha az 5. ábrán lévœ jel világít a
kijelzœn, az elemet (LR41) ki kell
cserélni (6. ábra). A kimerült
elemet vigye a vegyihulladék
gyæjtœ helyre.

Magyar

Fontos
• A hœmérœt csak a használati

útmutatóban leírtaknak
megfelelœen használja.

• Ne tegye ki a hœmérœt
közvetlen hœ hatásának.

• Ne tisztítsa 60 °C-nál
melegebb vízben.

4222 002 21302;

English - This appliance meets the
requirements of MDD 93/42/EEC for
medical appliances.

Hrvatski - “ovaj aparat je izra en u
skladu s tehniËkom normom MD
93/42/EEC za medicinske aparate.”

âesky - Tento v˘robek splÀuje poÏadavky
mezinárodnÍ normy MDD 93/42/EEC pro
lékafiské pfiÍstroje

Slovensky - „Tento prístroj vyhovuje
poÏiadavkám MDD 93/42/EEC pre
lekárske prístroje.“

Magyar - Ez a készülék megfelel az
orvosi készülékek gyártására vonatkozó
MDD 93/42/EEC követelményeknek.

Eesti - See toode vastab EMÜ direktiivi
MDD93/42 nõuetele meditsiinitehnika
kohta.

Latviski - “ßî ierîce pilnîbå atbilst MDD
93/42/EEC direktîvåm medicîniskajåm
iekårtåm.”

Lietuvißkai - “ßis prietaisas pagamintas
pagal MDD 93/42/EEC reikalavimus
medicininiams prietaisams.”

Sloven{~ina - “Aparat ustreza zahtevam
MDD 93/42/EEC za medicinske aparate”

Russkij - Dann`Ûí pribor
sootvetstvuet medicinskim
trebovaniåm 93/42/ES dlå
medicinskogo oborudovaniå.

România - Acest aparat îndepline¬te
cerin‰ele MDD 93/42/ECC pentru aparatur\
medical\.
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A garanciajegyen feltüntetett
forgalomba hozó vállalat a
2/1984. (III.10.) BkM-IpM
együttes rendelet értelmében
tanúsítja, hogy ezen típusú
készülék megfelel a mæszaki
adatokban megadott értékeknek.

GARANCIA
A forgalomba hozó vállalat a
termékre 12 hónap garanciát
vállal.OpÊi opis (sl. 1)

A Senzor temperature
B Zaslon
C Tipka za ukljuËenje i iskljuËenje
D Poklopac baterijskog odjeljka

Tjelesna temperatura
Normalna tjelesna temperatura varira
izme u 36,5 i 37,5°C. Za vrijeme
bolesti temperatura se moæe
smanjiti (temperatura ispod
normalne), ali ona obiËno raste
(“groznica”). Najpouzdaniji naËin za
mjerenje temperature je rektalno.
Mjerenje temperature ispod jezika
daje vrijednosti koje su malo ispod
stvarne tjelesne temperature
(normalna temperatura ispod jezika je
36 do 36,8°C).
Mjerenja ispod pazuha daju
nepouzdane rezultate.

Mjerenje temperature
- Pritisnite tipku za ukljuËenje /

iskljuËenje. Na zaslonu se na
nekoliko sekundi prikazuje oznaka
test vrijednosti od 42°C i oznaka °C
poËinje treptati.

• Stavite senzor temperature pod
jezik (sl. 2) i dræite usta
zatvorenima, ili:

• Uloæite senzor temperature
rektalno (1 cm duboko).

- Nakon pribliæno jedne minute
zaËut Êete “bip” signal i oznaka°C
prestaje treptati. To znaËi da je
mjerenje zavrπeno.

- OËitajte temperaturu na zaslonu.
- Pritisnite tipku za

ukljuËenje/iskljuËenje kako bi
iskljuËili toplomjer. Ako ga ne
iskljuËite, sam Êe se automatski
ugasiti nakon pribliæno 20 minuta.

Oznaka greπke nakon signala
zavrπetka mjerenja
• Pojavljuju se crtice i onzaka ˚C

poËinje treptati (sl.3):
- izmjerena temperatura je manja
od 32 °C.

• TrepÊuÊa °C oznaka (sl. 4):
- izmjerena temperatura je viπa od
42 °C.

Memorija
Ako dræite pritisnutom tipku za
ukljuËenje/iskljuËenje, nakon
nekoliko sekundi Êe se na zaslonu
prikazati zadnja izmjerena
temperatura.

»iπÊenje
Aparat Ëistite medicinskim alkoholom
ili operite vodom Ëija temperatura
nije viπa od 60°C.
Za bolnice: aparat stavite u vodu
koja sadræi propisano sredstvo za
dezinfekciju (pogledajte sl. 7), i to na
najviπe sat vremena.

Zamjena baterije
Kada se na zaslonu pojavi oznaka
prikazana na slici 5, baterija (tip
LR41) se mora zamijeniti (sl. 6).
Praznu bateriju odnesite na mjesto
za sakupljanje kemijskog otpada.

Hrvatski

Vaæno
• Koristite toplomjer samo na

naËin opisan u ovim uputama.
• Ne dræite toplomjer blizu, ili u

samim izvorima topline.
• Ne perite ga u vodi Ëija je

temperatura viπa od 60°C.



Galvenås saståvda¬as (1. zîm.)
A Termosensors
B Displejs
C Ieslégßanas/izslégßanas poga
D Baterijas nodalîjuma våciñß

ermeña temperatüra
Normåla cilvéka ˚ermeña temperatüra
ir no 36,5 lîdz 37,5 °C. Slimîbas laikå ßî
temperatüra var kristies (zema
temperatüra), taçu parasti tå ce¬as
(drudzis). Visoptimålåk cilvéka
temperatüru var noteikt, mérot to
rektålå ce¬å. Rezultåti, kurus iegüst,
mérot temperatüru zem méles, ir
nedaudz zemåki par patiesajiem
rådîtåjiem (normåla temperatüra zem
méles ir no 36 lîdz
36.8 °C). Temperatüras mérîßana
padusés dod neprecîzus rezultåtus.

Temperatüras mérîßana
- Nospiediet ieslégßanas/izslégßanas

pogu. Uz påris sekundém displejå
parådîsies pårbaudes vértîba 42 °C
un såks mirgot °C simbols.

• Palieciet termosensoru zem méles
(2. zîm.) un turiet muti aizvértu vai

• Ievietojiet termosensoru rektåli (1 cm
dzi¬umå).

- Péc apméram vienas minütes jüs
dzirdésiet skañas signålu un °C
simbols pårstås mirgot. Tas nozîmé,
ka mérîßana ir pabeigta.

- Nolasiet displejå uzrådîto
temperatüru.

- Nospiediet ieslégßanas/izslégßanas
pogu, lai izslégtu termometru.
Ja jüs neizslédzat ierîci ar roku, tå
izslégsies automåtiski péc apméram
20 minütém.

K¬üdas ziñojumi péc mérîßanas
beigu signåla
· Çetras svîtriñas un mirgojoßs °C

simbols (3. zîm.):
- izmérîtå temperatüra ir zemåka par
32 °C.

· Mirgojoßs °C simbols (4. zîm.):
- izmérîtå temperatüra ir augståka
par 42 °C.

Atmiña
Turot ieslégßanas/izslégßanas pogu
nospiestu, péc trîs sekundém displejå
parådîsies pédéjås mérîßanas
rezultåts.

Tîrîßana
Tîriet ierîci ar medicînisko spirtu vai
üdeni, kas nav karståks
par 60 °C.
Slimnîcåm: iegremdéjiet termometru
üdenî ar dezinficéjoßo lîdzekli (sk. 7.
zîm.) ne ilgåk par vienu stundu.

Bateriju apmaiña
Kad displejå parådås 5. zîm. attélotais
simbols, baterija (modelis LR41) ir
jåapmaina. Tukßo bateriju nododiet
sadzîves ˚îmisko atkritumu savåkßanas
punktå.

Latviski

Svarîgi
• Lietojiet ßo termometru tikai tå,

kå tas aprakstîts ßajå
lietoßanas pamåcîbå.

• Neglabåjiet termometru tuvu
siltuma avotam.

• Nemazgåjiet üdenî, kas
karståks par 60 °C.

Splo{ni opis (sl. 1)
A Temperaturni senzor
B Prikazovalnik
C Gumb za vklop / izklop
D Pokrov~ek prostora za

baterije

Telesna temperatura
Obi~ajna telesna temperatura niha
med 36.5 in 37.5 °C. V primeru
bolezni, se lahko temperatura zni`a
(prenizka temperatura), ponavadi pa
se zvi{a (“vro~ica”). Najbolj zanesljiv
na~in merjenja temperature pri
osebi je rektalni. Rezultati merjenja
pod jezikom so nekoliko ni`ji, kot je
dejanska telesna temperatura
(obi~ajna temperatura pod jezikom
je 36 do 36.8 °C).
Merjenje pod pazduho poka`e
neresni~ne vrednosti.

Merjenje temperature
– Pritisnite gumb za vklop / izklop.

Za nekaj sekund se prika`e testna
vrednost 42 °C in utripa simbol
°C.

• Temperaturni senzor postavite
pod jezik (sl. 2) in zaprite usta ali;

• Senzor postavite v danko (1 cm
globoko).

– Po pribli`no 1 minuti, boste
zasli{ali pisk, simbol °C preneha
utripati. To pomeni, da je merjenje
kon~ano.

– Preberite temperaturo na
prikazovalniku.

– Pritisnite gumb za vklop / izklop,
da izklopite termometer. 
^e termometra ne izklopite, se bo
po 20 minutah samodejno izklopil.

Opozorilo za napako po signalu
za “merjenje kon~ano”
• Poka`ejo se ~rtice in simbol °C

za~ne utripati (sl. 3);
– izmerjena temperatura je ni`ja
od 32 °C.

• Utripajo~i simbol °C (sl. 4):
– izmerjena temperatura je vi{ja
od 42 °C.

Spomin
^e pritisnete gumb za vklop / izklop
in ga dr`ite, se po 3 sekundah na
prikazovalniku izpi{e nazadnje
zmerjena vrednost.

^i{~enje
Aparat o~istite z vodo, ki ni toplej{a
od 60 °C ali z medicinskim
alkoholom.
Za bolni{nice: najve~ za 1 uro ga
potopite v vodo, ki vsebuje
predpisano razku`ilo (sl. 7).

Zamenjava baterij
Ko se na prikazovalniku prika`e
simbol, ki je na sl. 5, je potrebno
zamenjati baterijo (tip LR41) (glej sl.
6). Prazno baterijo odvrzite na
zbirno mesto za kemi~ne odpadke.  

Sloven{~ina

Pomembno
• Termometer uporabljajte

samo na na~in, kot je opisan
v teh navodilih.

• Termometra ne hranite v
bli`ini ali na toplih
predmetih.

• Ne perite ga z vodo, toplej{o
od 60°C.

Descriere general\ (fig. 1)
A Senzorul de temperatur\
B Afi¬ajul
C Butonul de pornire/ oprire
D Capacul compartimentului pentru

baterii

Temperatura corpului
Temperatura normal\ a corpului variaz\
între 36,5 ¬i 37,5°C. În timpul unei boli
aceast\ temperatur\ poate s\ scad\
(temperatur\ subnormal\), dar de obicei
ea cre¬te ( febr\ ).
Metoda cea mai demn\ de încredere de
a lua temperatura unei persoane este
cea pe cale rectal\. M\surarea sub limb\
duce la valori care sunt întrucâtva
dedesubtul temperaturii actuale ale
corpului (temperatura normal\
dedesubtul limbii este de 36 la 36,8°C).
M\surarea la subsuori d\ valori pe care
nu te po‰i bizui. 

Luarea temperaturii unei persoane
- Ap\sa‰i butonul de pornire/ oprire.

Valoarea pentru verificare de 42°C se
afi¬eaz\ pentru câteva secunde iar
simbolul °C începe s\ apar\
intermitent. 

• Pune‰i senzorul de temperatur\ sub
limb\ (fig. 2) ¬i ‰ine‰i gura închis\, sau:

• Introduce‰i senzorul de temperatur\
rectal (la o adîncime de 1 cm).

- Dup\ aproximativ 1 minut ve‰i auzi un
piuit iar simbolul °C nu va mai clipi.
Aceasta înseamn\ c\ m\sur\toarea a
fost încheiat\. 

- Citi‰i temperatura de pe afi¬aj.
- Ap\sa‰i butonul de pornire/ oprire

pentru a opri termometrul.
Dac\ nu- l opri‰i, aparatul se va opri
de la sine în mod automat dup\
aproximativ 20 de minute.

Mesajul de erori dup\ semnalizarea de
m\sur\toare încheiat\ 
• Apar liniu‰e iar simbolul °C începe s\

apar\ intermitent (fig. 3):
- temperatura m\surat\ este mai mic\

de 32°C.
• Simbolul °C apare intermitent (fig. 4):
- temperatura m\surat\ este mai mare

de 42°C.

Memoria
Dac\ ‰ine‰i butonul de pornire/ oprire
ap\sat, dup\ trei secunde va fi afi¬at\
ultima temperatur\ m\surat\.

Cur\‰area
Cur\‰i‰i aparatul cu ap\ care nu este mai
cald\ de 60°C sau cu spirt medicinal.
Pentru spitaluri: cufunda‰i termometrul
în ap\ care con‰ine dezinfectantul
prescris (vede‰i fig. 7) pentru cel mult 1
or\.

Înlocuirea bateriei
Când simbolul ar\tat în fig. 5 apare pe
afi¬aj, trebuie înlocuit\ bateria (tip LR41)
(vede‰i fig. 6). Preda‰i bateria goal\ la un
centru de colectare pentru de¬euri
chimice. 

România

Important
• Folosi‰i termometrul numai în

felul descris în aceste instruc‰iuni
de utilizare.

• Nu ‰ine‰i termometrul într- o sur-
s\ de c\ldur\ sau aproape de ea.

• Nu- l cur\‰a‰i cu ap\ care este
mai cald\ de 60°C.

Загальний опис (мал. 1)
A Датчик температури
B Дисплей
C Кнопка «Ввiмк./вимк.»
D Кришка вiдсiку батарей

Температура тiла
Нормальна температура тiла
коливається мiж 35,5 та 37,5С. Пiд
час хвороби температура може
знизитись (субнормальна
температура), але, як правило, вона
пiднiмається («жар»). Найбiльш
надiйним способом визначення
температури тiла є ректальний.
Вимiрювання температури пiд
язиком дає трохи заниженi
результати у порiвняннi з
фактичною температурою тiла
(нормальна температура пiд язиком
вiд 36 до 36,8С).

Вимiрювання температури
- Натиснiть кнопку «Ввiмк./вимк.».

На кiлька секунд на дисплеї
з`явиться контрольна
температура 42С, а потiм почне
блимати символ «С».

• Покладiть датчик температури пiд
язик (мал. 2) i закрийте рот, або

• Вставте датчик температури у
пряму кишку (на глибину
приблизно 1 см).

- Приблизно через 1 хвилину ви
почуєте «бiп» i символ  «С»
припинить блимання. Це значить,
що вимiрювання закiнчено.

- Прочитайте температуру на
дисплеї.

- Натиснiть кнопку «Ввiмк./вимк.»,
щоб вимкнути термометр. Якщо
ви його не вимкнете, то прилад
автоматично вимкнеться
приблизно через 20 хв.

Повiдомлення про помилку пiсля
сигналу «вимiрювання закiнчено»:
• З`являються  значки “тире” i

починає блимати символ “°С“
(мал. 3)
- температура, що вимiрюється,
нижча за 32С;

• символ «С» блимає (мал. 4):
- температура, що вимiрюється,
вища за 42С.

Пам`ять
Якщо тримати натиснутою кнопку
«Ввiмк./вимк.», то на дисплеї через
три секунди з`явиться температура,
яку було вимiряно останньою.

Чищення
Прилад слiд мити водою,
температура якої не вища за 60С,
або медичним спиртом.
Для лiкарень: занурiть у воду, що
мiстить передбачену дезiнфiкуючу
речовину (див. мал. 7),
щонайбiльше на годину.

Замiна батареї
Коли на дисплеї з`являється
символ, зображений на мал. 5), то
слiд замiнити батарейку типу LR41
(див. мал. 5). Батарейку слiд здати
на пункт збору хiмiчних вiдходiв.

Український

Увага!
• Користуйтесь цим

термометром лише так, як
описано у цiй iнструкцiї.

• Не тримайте термометр
близько до джерел тепла
або у них.

• Не мийте його водою з
температурою понад 60С.

Bendras apraßymas (1 pieß.)
A Temperat∆ros sensorius
B Ekranas
C Èjungimo / Ißjungimo mygtukas
D Maitinimo element¨ d∂Ωut∂s

dangtelis

K∆no temperat∆ra
Normali k∆no temperat∆ra svyruoja
tarp 36.5oC ir 37.5oC. Ligos atveju
temperat∆ra gali nukristi (per Ωema
temperat∆ra), bet paprastai ji pakyla
( karßtis ). Patikimiausia matuoti
Ωmogaus temperat∆rå tiesiojoje
Ωarnoje. Matuojant temperat∆rå po
lieΩuviu, rodoma temperat∆ra, truput^
Ωemesn∂ uΩ tikrå k∆no temperat∆rå
(normali k∆no temperat∆ra po lieΩuviu
yra tarp 36oC ir 36.8oC). Matuojant
temperat∆rå paΩastyse, rodomi
duomenys yra nepatikimi.

Kaip pamatuoti Ωmogaus
temperat∆rå
- Paspauskite ^jungimo/ißjungimo

mygtukå. Keletå sekundΩi¨
patikrinimui ekrane matysis 42oC
temperat∆ra, tada ima Ωybs∂ti oC
simbolis.

• Pad∂kite temperat∆ros sensori¨ po
lieΩuviu (2 pieß.) ir uΩçiaupkite burnå,
arba:

• Èkißkite temperat∆ros sensori¨ ^
tiesiåjå Ωarnå (1cm).

- Po maΩdaug 1 minut∂s ißgirsite
pyptel∂jimå ir oC simbolis nustos
Ωybs∂ti. Tai reißkia, kad tempert∆ros
matavimas baigtas.

- PaΩi∆r∂kite, kokia temperat∆ra
matoma ekrane.

- Norint ißjungti termometrå, reikia
paspausti ^jungimo/ißjungimo
mygtukå. Jei termometro
neißjungsite, prietaisas pats
automatißkai ißsijungs maΩdaug po
20 minuçi¨.

Jei po signalo ”matavimas baigtas”
negalite perskaityti matavimo
duomen¨ 
• Atsiranda br∆kßneliai ir ima Ωybs∂ti

oC simbolis (3 pieß.).
- Matuojama temperat∆ra Ωemesn∂
negu 32oC.

• Ûybsi oC simbolis (4 pieß.):
- Matuojama temperat∆ra aukßtesn∂
negu 42oC.

Atmintis
Jei palaikysite nuspaud´
^jungimo/ißjungimo mygtukå, po trij¨
sekundΩi¨ ekrane pasirodys paskutin^
kartå matuota temperat∆ra.

Valymas
Valykite prietaiså vandeniu, kurio
temperat∆ra ne aukßtesn∂ kaip 60oC,
arba medicininiu alkoholiu. 
Ligonin∂ms: ^merkite termometrå ^
vanden^ su priraßyta dezinfkcijos
priemone (Ωr. 7 pieß.) ne ilgiau kaip 1-
ai valandai.

Maitinimo element¨ keitimas
Kai ekrane atsiranda simbolis,
parodytas 5-me pießin∂lyje, reikia
pakeisti maitinimo elementå (tipas
LR41) (Ωr. 6 pieß.). Tußçiå maitinimo
elementå atiduokite ^ chemini¨ atliek¨
surinkimo punktå.

Lietuvißkai

Svarbu Ωinoti
• Naudokite termometrå tik taip,

kaip nurodyta ßiose naudojimo
instrukcijose.

• Nelaikykite termometro ßilumos
ßaltinyje ar arti jo.

• Neplaukite termometro
vandeniu, karßtesniu negu
60oC.

Termomeetri osad (joonis 1)
A Andur
B Näidik
C Lüliti
D Patareipesa kaas

Kehatemperatuur
Inimese normaalne
kehatemperatuur võib kõikuda
36,5–37,5 °C.
Haiguse korral võib temperatuur
langeda (alatemperatuur), kuid
enamasti see tõuseb (palavik).
Kõige kindlam moodus on
temperatuuri mõõta anaalselt (s.t.
pärasoolest). Temperatuuri võib
mõõta ka suust, kuid sealt saadud
mõõtmistulemus on veidi madalam
(normaalne temperatuur on
vahemikus 36–36,8 °C). Kaenla alt
kraadimine ei anna täpseid
tulemusi. 

Kraadimine
- Lülitage termomeeter sisse.

Näidikule kuvatakse mõneks
sekundiks kontrolltemperatuur 42
°C ning tähis °C hakkab vilkuma.

• Pange termomeetri ots suhu
(joonis 2) ja hoidke suu kinni või

• lükake termomeetri ots umbes 1
cm sügavusele pärasoolde.

- Umbes 1 minuti pärast kostub
helisignaal ning sümboli °C
vilkumine lakkab. See tähendab,
et kraadimine on lõppenud.

- Näidikul on mõõdetud
temperatuur.

- Termomeetri väljalülitamiseks
vajutage lülitit. Kui Te
termomeetrit välja ei lülita, lülitub
see u 20 minuti pärast
automaatselt välja.

Pärast helisignaali ilmuvad
näidikule veateated
• Näidikule ilmuvad kriipsud ja süm-

bol °C hakkab vilkuma (joonis 3):
- mõõdetud temperatuur on
madalam kui 32 °C.

• Vilkuv sümbol °C (joonis 4):
- mõõdetud temperatuur on üle 
42 °C.

Mälu
Hoides lülitit kolm sekundit all, ilmub
näidikule viimati mõõdetud
temperatuur.

Puhastamine
Ärge puhastage termomeetrit
veega, mille temperatuur on üle 
60 °C ega puhastage piiritusega.
Haiglatele: pange termomeeter
vastavasse
desinfektsioonilahusesse (joonis 7)
kõige rohkem üheks tunniks.

Patarei vahetamine
Kui näidikule ilmub joonisel 5
näidatud sümbol, tuleb patarei (tüüp
LR 41) vahetada uue vastu välja
(joonis 6). Viige tühi patarei
vastavasse kogumiskohta.

Eesti

Pange tähele!
• Kasutage termomeetrit

ainult selle juhendi kohaselt.
• Ärge jätke termomeetrit

kuumuse kätte ega
soojusallika lähedusse.

• Ärge puhastage
termomeetrit veega, mille
temperatuur on üle 60 °C.

Lysetol  V
Aldasan 2000
Lysofobminn 2000
Gigasept
Lysethol FF
Gigasept FF
Sekusept Forte
Kohrdorin
Alcohol
Isopropyl Alcohol
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Obwee opisanie (ris.1)
A Termohuvstvitel´nyj

qlement
B Displej
C Knopka Vkl./Vykl.
D Kryπka otseka dlä ustanovki

batarejki

Temperatura tela
Temperatura tela zdorovogo
heloveka izmenäetsä ot 36,5 do
37,5°S. Pri zabolevaniäx qta
temperatura moΩet padat´
(“poniΩennaä temperatura”) ili
povyπat´sä (“Ωar”). Naibolee
nadeΩnym sposobom izmereniä
temperatury heloveka ävläetsä
rektal´nyj (v prämoj kiπke).
Znaheniä temperatury, izmerennoj
pod äzykom neskol´ko niΩe
faktiheskoj temperatury tela
(normal´naä temperatura pod
äzykom ot 36 do 36,8°S).
Izmerenie temperatury v
podmyπehnoj vpadine daet
nevpolne dostovernye rezul´taty.

Izmerenie temperatury
- NaΩmite knopku Vkl./Vykl. Na

displee na neskol´ko sekund
poävitsä testovoe znahenie 42°S,
a zatem nahnet migat´ simvol °S.

• Pomestite termohuvstvitel´nyj
qlement pod äzyk (ris. 2) i
derΩite rot zakrytym ili:

• Vvedite termohuvstvitel´nyj
qlement v prämuü kiπku (na
glubinu 1 sm).

- Primerno herez 1 minutu vy
uslyπite zvukovoj signal i
simvol °S perestanet migat´. Qto
oznahaet, hto izmerenie
zaverπeno.

- Prohitajte temperaturu na
displee.

- NaΩmite knopku Vkl./vykl. dlä
togo, htoby vyklühit´
termometr.
Esli vy ne vyklühili pribor,
on otklühitsä avtomatiheski
primerno herez 20 minut.

Soobweniä ob oπibke posle
signala “zaverπenie izmereniä”
• Poävläütsä çertoçki i simvol

“°S” naçinaet migat´ (ris. 3).
- izmerennaä temperatura niΩe
32 °S.

• Migaüwij simvol °S (ris.4):
- izmerennaä temperatura vyπe
42 °S.

Pamät´
Esli vy budete uderΩivat´ knopku
Vkl./Vykl. v naΩatom sostoänii, to
rezul´tat poslednego izmereniä
poävitsä na displee herez tri
sekundy.

Ohistka
Pribor sleduet ohistit´ vodoj,
temperatura kotoroj ne prevyπaet
60°S ili medicinskim spirtom.
Dlä bol´nic: pogruzite termometr
v vodu, soderΩawuü predpisannoe
dezinficiruüwee sredstvo (sm.
ris. 7) samoe bol´πee na 1 has.

Russkij

Vnimanie
• Soblüdajte pravila

pol´zovaniä termometrom,
izloΩennye v nastoäwem
rukovodstve po qkspluatacii.

• Ne sleduet pomewat´ termo-
metr v nagrevatel´nye
pribory ili v
neposredstvennoj blizosti
ot takix priborov.

• Zaprewaetsä myt´ termo-
metr vodoj, temperatura
kotoroj prevyπaet 60 °S.

Zamena batarejki
Batarejku (tipa LR41) sleduet
zamenit´ kogda na displee
poävläetsä simvol, pokazannyj
na ris. 5. (sm. ris. 6).
RazräΩennuü batarejku sleduet
sdat´ v punkt priema ximiheskix
otxodov.


